
SOBRE &SOBRE &
HEUREUSEHEUREUSE

ANNÉE 2023ANNÉE 2023
nouvelle année, mêmes défis !



J'adapte ma consommation d'électricité
J'adapte ma consommation d'électricité

Je m'informe sur l'impact de ma banque sur le climat
Je m'informe sur l'impact de ma banque sur le climat  fne.asso.frfne.asso.fr

Je relève le défiJe relève le défi

BONNES RÉSOLUTIONSBONNES RÉSOLUTIONS  
POUR UNE ANNÉE SOBRE ET HEUREUSE
POUR UNE ANNÉE SOBRE ET HEUREUSE

Mon empreinte carbone Mon empreinte carbone 
en janvier 2023 : ...............................en janvier 2023 : ...............................tCOtCO 22 en décembre 2023 : ...............................tCO

en décembre 2023 : ...............................tCO 22

Je teste la méthode BISOU pour sortir de la surconsommation
Je teste la méthode BISOU pour sortir de la surconsommation

Je mets en place des astuces contre le gaspillage alimentaire
Je mets en place des astuces contre le gaspillage alimentaire

Je réduis mes déchets alimentaires en compostant
Je réduis mes déchets alimentaires en compostant

Je découvre comment réduire les impacts de ma voiture
Je découvre comment réduire les impacts de ma voiture

Je soutiens une association de protection de l'environnement
Je soutiens une association de protection de l'environnement

Ferez-vous mieux qu’en 2023 ?

2024
2024


